Kompetencer

Laeringsstrategier,
anbefaling

Kompetence-
vurderingsmetode

obligatorisk(e)

Nr. Kompetence Konkretisering af kompetence
(lzegerolle)
1.1 Specialet
1.11 Demonstrere kendskab til plastikkirurgiens internationale og Tekniske udviklingsspring. Specialets udvikling i en | Litteraturstudier. Struktureret
P1A nationale historie. Kunne redeggre for udviklingen af fagets historisk kontekst. Centrale personers bidrag. vejledersamtale eller
nuveerende geengse behandlingsprincipper og operations- opgave.
metoder. (Professionel)
11.2 Demonstrere kendskab til specialets nationale og (Professionel) Selvstudier. Struktureret
P1A internationale organisation dels fagligt/videnskabeligt dels vejledersamtale.
politisk/administrativt.
1.2 Grundlaeggende lagelig adfaerd
1.2.1 Holde sig fagligt opdateret indenfor specialet vedrarende savel | Laegge en strategi for hvordan den faglige Selvstudier. Struktureret
P1A teoretisk grundlag som praktisk kliniske og operativt kirurgiske | opdatering vedligeholdes. Herunder diskutere vejledersamtale.
forhold. opnaelsen af viden via bgger, tidsskrifter og
internetbaserede medier. (Professionel,
akademiker)
122 Demonstrere professionel adfeerd med beherskelse af alle syv | (Professionel, kommunikation, samarbejder, Mesterleere i 360 grader feedback
P1A lzegeroller. Herunder udvise kommunikative, leder/administrator) klinikken.
P2 samarbejdsmeessige, ledelsesmaessige og administrative Kurser.
P1B kompetencer.

1.3 Rekonstruktiv og korrektiv plastikkirurgi
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1.31 Lgbende udvikle et passende hgijt niveau af operative (Medicinsk ekspert) Selvstudier. OSATS eller
P1A feerdigheder praeget af kreativitet, planlaegning, forberedelse, Mesterleere i tilsvarende kirurgiske
P2 overblik, sikkerhed og elegance samt solidt kendskab til klinikken. kompetencevurdering
P1B kirurgisk anatomi. er
1.3.2 Udfeerdige fyldestgarende operationsbeskrivelse inkl. Kodning | (Medicinsk ekspert, leder/administrator) Selvstudier. Generel specialistbe-
P1A samt stillingtagen til alle dele af det postoperative regime. Mesterleere i dgmmelse ved jour-
klinikken. nalgennemgang.
1.3.3 Redegare for suturering og heling. Redeggre for sarhelingsprocessen. Begrunde Selvstudier. Generel specialistbe-
P1A hvornar der anvendes suturering af dyb og Feelleskir. kursus. dgmmelse ved sam-
subkutan fascie. Redeggre for forskellige Mesterleere i tale.
suturmaterialer, charrie-re og naletyper. Redeggre | klinikken.
for suturvalg og teoretisk kendskab til suturteknik
og knudeteknik. Begrunde hensigtsmaessigt
tidspunkt for sutur-fiernelse afhaengig af lokalisation
og indgrebets karakter. (Medicinsk ekspert)
134 Suturere sar ved brug af forskellige teknikker. Udfgre suturering af dyb fascie og subcutan fa- Feelleskir. kursus. Generel specialistbe-
P1A scie. Suturere hud ved: Enkeltknuder, fortigbende Mesterleere i dgmmelse.
sutur, dermale tilbagesting, hjgrnesuturer og klinikken.
fortigsbende intradermale suturer. Demonstrere
korrekt knudeteknik ved brug af forskellige
suturtyper. (Medicinsk ekspert)
1.3.5 Udfare cicatricekorrektioner. Anvende Z-, YV- og VY-plastikker til cikatrice Feelleskir. Generel specialistbe-
P1A korrektioner. Kursus. dgmmelse.
Mesterleere i
klinikken.
1.3.6 Foresta planleegning og udferelse af operationer for defekter Foretage rekonstruktion af de fremkomne defekter | Selvstudier. Generel specialistbe-
P1B som ikke kan lukkes ved simpel suturering og/eller medfarer ved Nordisk Kursus. demmelse og
gennemgaende defekt med beherskelse af flere rekonstrukti- - Underminering og suturering Mesterleere i Portefglgevurdering.
onsmetoder indenfor alle regioner. Redeggre for principperne - Transplantation eller lokallapper klinikken.

bag den rekonstruktive stige og den rekonstruktive balance.
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(Medicinsk ekspert)

1.3.7 Informere og vejlede patienten ved rekonstruktion Informere om forventet forlgb, herunder risici og Selvstudier. Struktureret
P1B folgevirkninger, og sikre forstaelse heraf. Informere | Mesterleere i observation i klinikken

om udseende og funktion i mellemstadier og klinikken. med Mini-CEX.

forberede patienten pa det forventelige slutresultat.

Vejlede om eventuelle ngdvendige

livsstilseendringer og restriktioner, der falger af

sygdommen og den udferte rekonstruktion.

(Kommunikation, medicinsk ekspert)
1.3.8 Redeggare for anvendelse af almindelige typer frie Delhud, fuldhud, composite graft, Selvstudier. Struktureret
P1A transplantater. brusktransplantater, nervetransplantat. Nordisk Kursus. vejledersamtale.

Redeggre for principper ved transplantatindheling Feelleskir. kursus.

og modning, samt donorstedsopheling. Mesterlzere i

Redeggre for brug af meshed hud. klinikken.

Redeggre for mulige og hensigtsmaessige donor-

steder for delhuds- og fuldhudstransplantater.

Redeggre for behandling af infektioner,

haematomer og sergse/purulente ansamlinger i

forbindelse med delhuds- og

fuldhudstransplantation.

Redeggre for patientvejledning om hensigtsmaes-

sig transplantatpleje og forventet udvikling i

transplantat og donorsted.

(Medicinsk ekspert)
1.3.9 Redeggare for anvendelsen af og principperne for udfgrelsen af | F.eks. korrektioner pa mammae og korrektioner for | Selvstudier. Struktureret
P1B fri fedttransplantation. blgddelsdeformiteter Nordisk Kursus. vejledersamtale.

Mesterleere i
(Medicinsk ekspert) klinikken.
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1.3.10 | Deltage i/ udfere fri fedttransplantation. (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Generel specialistbe-
P1B Mesterleere i dgmmelse.
klinikken.
1.3.11 | Angive klassifikation af lapper baseret pa blod-forsyning, typen | Rotation, forskydning, transposition. Random lap, Selvstudier. Struktureret
P2 af stilk, sammenseaetning af vaev og flytningsmetoden. axial lap, perforantlap. Muskel-hud lapper. Nordisk Kursus. vejledersamtale.
Redeggre for de grundlzeggende principper. Fasciocutane lapper. Fri lap m.v. Mesterleere i
klinikken.
1.3.13 | Planlaegge rekonstruktionsforlab med anvendelse af Afveje fordele og ulemper ved forskellige rekon- Selvstudier. Generel specialistbe-
P2 almindeligt forekommende stilkede lapper. Deltage i struktionsmetoder med hensyn til funktion og Nordisk Kursus. dgmmelse og
planlaegning af rekonstruktioner med anvendelsen af frie udseende bade af det rekonstruerede omrade og Mesterleere i portefalgevurdering.
lapper. det resulterende donorsted. klinikken.
Eksempler:
Latissimus dorsi
Rectus abdominis
Radialislap Gracilis
Fri fibula
Cristalap
ALT-lap (Anterior Lateral Thigh Flap)
(Medicinsk ekspert)
1.3.14 | Udfere dele af rekonstruktivt indgreb, hvor der anvendes stilket | Leere at arbejde med optisk forstarrelse i form af Mesterleere i Generel
P2 og hvor der anvendes fri lap. operationsmikroskop / lupbriller. klinikken. specialistbedgmmels
Leere at handtere mikrokirurgiinstrumenter. Mikrokirurgiskkursus. | e.
(Medicinsk ekspert)
1.3.15 | Observere og reagere hensigtsmaessigt pa komplikationer Arteriel insufficiens Mesterleere i Generel
P2 efter stilkede og frie lap-operationer. Vengs insufficiens klinikken. specialistbedgmmels

Haematom

e.
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Serom

Infektion
(Medicinsk ekspert)
1.3.16 | Behandle med vaevsekspansion. Visitere til behandling med veevsekspander Selvstudier. Struktureret
P1B Planleegge behandling med veevsekspander Mesterleere i observation i klinikken
Indoperere vaevsekspander klinikken. med kompetencekort.
Pafyldning af vaevsekspander
Endelig kirurgi med fijernelse af veevsekspander
(Medicinsk ekspert)
1.3.17 | Udfgre liposuction. Korrektion af lapper Selvstudier. Struktureret
P1B | forbindelse med mammakirurgi Mesterleere i observation i klinikken
Posttraumatisk korrektion klinikken. med kompetencekort.
Lipomer og lipodystrofi
(Medicinsk ekspert)
1.3.18 | Redegere for kirurgi i stralebeskadiget, evt. ulcereret veev. Vaskularitet Selvstudier. Struktureret
P2 Heling Nordisk Kursus. vejledersamtale.
Veevseftergivelighed Mesterlaere i
Planlaegningen klinikken.
(Medicinsk ekspert)
1.3.19 | Informere om og visitere til laserbehandling F.eks. tatoveringer og arvaev. Selvstudier. Generel
P1B Mesterleere i specialistbedemmels
Derm. (Medicinsk ekspert, kommunikation) klinikken. e.
Fokuseret ophold
Dermatologi.
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1.3.20
ONH

Demonstrere kendskab til mulige anvendelser af eksoproteser.

(Medicinsk ekspert)

Selvstudier.
Fokuseret ophold

Generel specialistbe-
demmelse ved sam-

@INH-afdeling. tale.
1.4 Handkirurgi og anden ortopaedkirurgi
141 Redeggare for den normale knogleheling samt for komplicerede | Knoglehelingens forlgb som den preesenterer sig Selvstudier. Generel specialistbe-
Ort.kir. | forlgb. billeddiagnostisk. Pseudarthrose og behandling Mesterleere i demmelse ved sam-
heraf. Diagnosticering og behandling af ostitis og klinikken. tale.
osteomyelitis. Ortopaedkirurgisk
ansaettelse.
(Medicinsk ekspert)
1.4.2 Diagnosticere og visitere sygdomme og skader i handen. Dupuytrens kontraktur Selvstudier. Generel
Ort.kir. Digitus saltans Mesterlzere i specialistbedemmels
Ganglier klinikken. e og
Skader pa bgje- og straekkesener pa handen og Ortopaedkirurgisk Portefglgevurdering.
underarmen anseettelse.
Nerveskader og ledbandsskader pa handen
Karpaltunnelsyndrom og andre
nervekompressionssyndromer
(Medicinsk ekspert)
14.4 Deltage i planleegning og udfgrelse af almene og avancerede For ovenfor neevnte tilstande samt minimum en af | Selvstudier. Generel
Ort.kir. | handkirurgiske operationer. folgende: Mesterleere i specialistbedgmmels
Senetransferering klinikken. e og
Nervelaesioner pa underarm Ortopeaedkirurgisk Portefglgevurdering.
Carpale luxationer og frakturer ansaettelse.
(Medicinsk ekspert)
14.5 Deltage i tveerfagligt samarbejde om handskader. Ergoterapi. Mesterleere i Generel
P1B klinikken. specialistbedemmels
(Medicinsk ekspert) e.
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Ortopaedkirurgisk

anseettelse.
14.7 Replantation af ekstremitetsdele. Redeggare for (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Struktureret
P2 indikationsstilling, visitation samt forberedelse af transport. Nordisk Kursus. vejledersamtale.
Mesterleere i
klinikken.
14.8 Deltage i planleegning og gennemfarelse af (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Generel
Ort.kir. | ekstremitetsamputation. Mesterleere i specialistbedemmels
klinikken. e.
Ortopaedkirurgisk
anseettelse.
1.5 Andre kirurgiske kompetencer
1.5.1 Fortrolighed med savel klinisk undersggelse som udredning og | Akut abdomen: Selvstudier. Generel specialistbe-
Kir. behandling af akutte kirurgiske tilstande med szerlig vaegt pa lleus pa grund af tumor, adhaerence, streng, bug- Kursus. dgmmelse og
de, der kan forekomme hos patienter, der behandles i veaegshernie, internt hernie appendicitis, Mesterleere i Portefaljevurdering.
plastikkirurgisk regi eller som komplikationer til cholecystitis, diverticulitis, perfore-ret ulcus, klinikken.
plastikkirurgiske operationer. pancreatitis. Anseaettelse kirurgisk
Gastrointestinal blgdning. afdeling.
(Medicinsk ekspert)
1.5.2 Foretage undersggelse for og planlesegge udredning af (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Generel specialistbe-
Kir. gastrointestinale cancersygdomme. Kursus. dgmmelse.
Mesterleere i
klinikken.
Anseettelse kirurgisk
afdeling.
153 Undersgge for og planlezegge udredning og behandling af (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Kursus. Generel specialistbe-
Kir. analomradets kirurgiske sygdomme. Mesterleere i dgmmelse.
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klinikken. Ansaettelse
kirur-gisk afdeling.

154 Undersgge for og planlaegge behandling af hernier. F.eks. Selvstudier. Generel specialistbe-
Kir. Umbilicalhernie Kursus. dgmmelse og
Ingvinalhernie Mesterlzere i Portefgljevurdering.
Femoralhernie klinikken.
Spigellihernie Ansaettelse kirurgisk
Lumbalhernie afdeling.
Incisionalhernie
(Medicinsk ekspert)
1.5.5 Medvirke ved laparoskopiske indgreb, herunder laparoskopisk | (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Kursus. Generel specialistbe-
Kir. herniotomi med anvendelse af mesh. Mesterlzere i dgmmelse.
klinikken. Anseettelse
kirur-gisk afdeling.
1.5.6 Medvirke ved abne abdominale indgreb. Laparotomi og orientering i abdomen. Selvstudier. Generel specialistbe-
Kir. Lagsne tarmadhaerencer. Kursus. dgmmelse.
Sy tarmleesion. Mesterleere i
klinikken.
(Medicinsk ekspert) Anseettelse kirurgisk
afdeling.
15.7 Redegare for kliniske fund, diagnostik, behandling og (Medicinsk ekspert) Kursus. Generel specialistbe-
Kar. postoperative komplikationer for patienter med: Selvstudier. demmelse ved sam-
Aortaaneurismer Mesterleere i tale.
Ekstremitetsiskaemi klinikken.

Compartment syndrom

Fokuseret ophold
Karkirurgisk afdeling.
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1.5.8
Kar.

Medvirke ved frilaegning af arterie (f.eks. iliakakar, aorta) og
vene samt medvirke ved suturering af en karlaesion (arterie og
vene) og karanastomose.

(Medicinsk ekspert)

Kursus.
Selvstudier.
Mesterleere i
klinikken.

Fokuseret ophold

Karkirurgisk afdeling.

Generel specialistbe-
dgmmelse.

1.5.9
Thorax

Redeggare for kliniske fund, diagnostik og behandling ved:
Pneumothorax Pleuraeksudater Lungecancer Aortadissektion

(Medicinsk ekspert)

Kursus.
Selvstudier.
Mesterleere i
klinikken.

Fokuseret ophold
Thoraxkirurgisk
afdeling.

Generel specialistbe-
dgmmelse ved sam-
tale.

1.5.10
Thorax

Handtere hjerte- og specielt hjerteklap-opererede patienter
(pause blodfortyndende behandling, antibiotika profylakse)

(Medicinsk ekspert)

Kursus.
Selvstudier.
Mesterlaere i
klinikken.

Fokuseret ophold
Thoraxkirurgisk
afdeling.

Generel specialistbe-
demmelse ved sam-
tale.

1.5.11
Thorax

Deltage i lateral thorakotomi og sternotomi samt medvirke ved
anlaeggelse af pleuradreen.

Medicinsk ekspert)

Kursus.
Selvstudier.
Mesterleere i
klinikken.
Fokuseret ophold
Thoraxkirurgisk
afdeling.

Generel specialistbe-
demmelse.
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1.5.12 | Demonstrere kendskab til det oto-rhino-laryngologiske Undersggelsesteknikker. Selvstudier. Generel specialistbe-
ONH speciale isaer hvor dette graenser op til det plastikkirurgiske Udredning af og operationer for @NH-specialets Mesterleere i dgmmelse ved sam-
speciale. cancersygdomme. klinikken. tale.
Udredning og behandling af ansigtsfrakturer. Fokuseret ophold
Behandling af medfgdte og erhvervede @NH-afdeling.
deformiteter herunder i naesens brusk- og
knogleskelet og af ydre gre.
(Medicinsk ekspert)
1.5.13 | Deltage i oto-rhino-laryngologisk undersggelse, vurdering, (Medicinsk ekspert) Mesterleere i Generel specialistbe-
@NH udredning og operationer herunder redeggre for indikation og klinikken. Fokuseret dgmmelse.
procedure ved anlaeggelse af tracheostomi. ophold @NH-afdeling.
1.5.14 | Demonstrere kendskab til det anzestesiologiske speciale, iseer | Anzestesi af forskellig type til den kirurgiske patient: | Mesterleere i Generel specialistbe-
Anaest. | samarbejdsrelationerne til de kirurgiske specialer. Ledningsanalgesi klinikken. dgmmelse ved sam-

Spinalanalgesi

Epiduralanalgesi

Generel aneestesi

Sedation og lokalanalgesi

Samarbejdet pa operationsstuen.

Intensiv behandling af den kirurgiske patient
Avanceret smertebehandling.

(Medicinsk ekspert, samarbejder)

Fokuseret ophold
Anaestesiologisk
afdeling.

tale.

2 Plastikkirurgiske kerneomrader

2.1 Kongenitte misdannelser

211
P2

Visitere ved og informere om behandling af almindeligt
forekommende medfgdte misdannelser.

Eksempler:

Laebeganespalte

Jjenlagsdeformiteter

Kraniofaciale misdannelser
Dredeformiteter, herunder aures alatae
Syndactyli

Selvstudier.
Nordisk Kursus.
Mesterleere i
klinikken.

Generel
specialistbedemmels
e og
Portefglgevurdering.
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Medfgdte misdannelser af mammae (se
mammakirurgi — benigne tilstande)
Polands syndrom

Pectus excavatum + andre
Thoraxvaegsdeformiteter, inkl. Thoraxkir.
Behandligsmuligheder

Vaskulzere anomalier:
- Heemangiomer

- Vaskulaere malformationer

Medfadte naevi
Hypospadi

(Medicinsk ekspert, Kommunikator)

2.1.2 Redegare for operationsmetoder for de ovenfor naevnte (Medicinsk ekspert) Litteraturstudier. Struktureret
P2 medfgdte misdannelser. Nordisk Kursus. vejledersamtale.
213 Deltage i operationer for mindst 3 af de ovenfor neevnte (Medicinsk ekspert) Mesterleere i Generel
P2 medfgdte misdannelser. klinikken. specialistbedgmmels
e og
Portefglgevurdering.
2.2 Facialisparese
221 Redeggre for undersggelse af facialisparese og visitation til Statisk ophaengning Selvstudier. Generel
P2 operativ korrektion. Muskeltransposition Nordisk kursus. specialistbedgmmels
Cross—face nerve grafting og dynamisk Mesterlzere i e ved samtale.
reanimation. klinikken.

(Medicinsk ekspert)

2.3 Traumatologi
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2.3.1 Deltage i modtagelsen af en multitraumatiseret patient. Leere at prioritere behandlingsraekkefglge. Laere ATLS-kursus Generel specialist-
Ort.kir. samarbejde i tvaerfagligt behandlerteam. Mesterleere i bedgmmelse.
klinikken.
(Medicinsk ekspert, samarbejder, kommunikator, Ortopaedkirurgisk
leder/administrator) ansaettelse / FAM.
23.2 Vurdere en traumepatient efter ABC-principper og instituere (Medicinsk ekspert) ATLS-kursus Generel specialistbe-
Ort.kir. | initial behandling. Mesterleere i dgmmelse og
klinikken. godkendt kursus.
Ortopaedkirurgisk
anseettelse / FAM.
2.3.3 | Foretage undersggelse af ekstremiteter med henblik pa kar-, Klinisk diagnosticering. Selvstudier. Generel
Ort.kir. | sene- og nerve- og knogleskade, vurdere vaevsvitalitet og Stille forslag til behandling. Mesterlzere i specialistbedemmels
kunne diagnosticere kompartmentsyndrom. klinikken. e og Portefolje-
(Medicinsk ekspert) Ortopaedkirurgisk vurdering.
anseettelse / FAM.
234 Diagnosticere frakturer i ansigtsskelettet Anvende Le Fort's Neesefrakturer Selvstudier. Generel specialistbe-
@NH klassifikation. Zygomafrakturer Nordisk kursus. dgmmelse.
Kaebe. Orbitalbundsfrakturer Mesterleere i
Maxilfrakturer klinikken.
Mandibelfrakturer Fokuseret ophold
@NH / Keebekir. /
(Medicinsk ekspert) FAM.
2.3.5 Behandle sar i ansigtet. Foretage primeer behandling af akutte sar i Selvstudier. Generel
P1A ansigtet. Mesterleere i specialistbedgmmels
klinikken. e.
(Medicinsk ekspert)
2.3.6 Behandle fglger efter sar i ansigtet. Foretage cicatricekorrektioner i ansigtet pa det Selvstudier. Generel
P1B optimale tidspunkt. Nordisk Kursus. specialistbedgmmels
Mesterleere i e.
(Medicinsk ekspert) klinikken.
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2.3.7 Demonstrere kendskab til diagnosticering og behandling af Vurdere vitaliteten af vaev. Selvstudier. Generel
Ort.kir | patienter med hudavulsionsskader og decollement. Tage og anvende hudtransplantat fra hudavulsion. | Nordisk Kursus. specialistbedgmmels
P2. Vurdere patientens kliniske tilstand. Mesterleere i e evt. ved samtale.
klinikken, evt.
(Medicinsk ekspert) Ortopaedkirurgisk
ansaettelse
238 Anleegge "gipsbandager” og skinner. (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Generel
Ort.kir. Mesterleere i specialistbedemmels
klinikken. e.
Ortopaedkirurgisk
ansaettelse.
239 Redeggre for indikation for frakturbehandling med ekstern (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Generel
Ort.kir. | fixation og osteosyntese. Mesterlzere i specialistbedemmels
klinikken. e ved samtale.
Ortopaedkirurgisk
anseettelse.
2.4 Brandskader
241 Redeggare for patofysiologien ved brandskader. (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Nordisk Struktureret
P2 Kursus. vejledersamtale.
242 Modtage og primeerbehandle patienter med brandskader / (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Struktureret
P2 eetsninger / elektricitetsskader. Mesterlaere i observation i klinikken
klinikken. med CBD.
243 Foretage etisk analyse ved valg af behandling ved meget (Medicinsk ekspert, professionel) Selvstudier Struktureret
P2 udbredte forbraendinger. Mesterlzere i klinikken | observation i klinikken
med CBD eller
Struktureret
vejledersamtale
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24.4 Redeggare for kriterier for indlaeggelse af patienter med (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Struktureret
P2 brandskader. Mesterleere i vejledersamtale.
klinikken.
245 Lave et estimat over brandsarsdybde og udbredelse samt (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Nordisk Struktureret
P2 beregne vaeskebehandling til patienter med brandskader. kursus. Mesterleere i | observation i klinikken
Instituere veeskebehandling. klinikken. med CBD
246 Angive reglerne for anvendelse af aflastende incisioner og (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Nordisk Struktureret
P2 have kendskab til deres praktiske anvendelse ved dybe Kursus. Mesterleere i | vejledersamtale.
forbraendinger. klinikken.
247 Revidere brandsar og foretage hudtransplantationer. (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Struktureret
P2 Mesterleere i observation i klinikken
klinikken. med
Kompetencekort.
248 Lasne kontrakturer i cicatricer efter brandskader. F.eks. Selvstudier. Generel
P2 Multiple YV-plastikker Mesterleere i specialistbedemmels
Plastikker i fingerinterstitser klinikken. e og Portefolje-
Transplantater Lapper vurdering.
(Medicinsk ekspert)
249 Ordinere og kontrollere kompressionsbandager. (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Generel
P2 Mesterleere i specialistbedgmmels
klinikken. e.
2.5 Sar
2.5.1 Redegare for forskellige typer sar - kirurgiske/akutte/kroniske. | Herunder: Selvstudier. Nordisk Struktureret
P1A Patogenese, udredning og behandling af tryksar og | Kursus. Mesterleere i | vejledersamtale.

bensar.
Patogenese, akut behandling og rekonstruktion ved
nekrotiserende fasciitis.

klinikken.
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(Medicinsk ekspert)

252 Redeggare for principper i anvendelsen af forskellige typer (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Struktureret
P1A sarbehandlingsprodukter med henblik pa relevante Mesterlzere i klinikken | vejledersamtale.
Derm. | ordinationer evt. ved
sarsygeplejerske evt.
Fokuseret ophold
Dermatologisk
afdeling.
253 Revidere sar og vurdere dets egnethed til transplantation. Fjerne nekroser og hypertrofiske granulationer. Selvstudier. Struktureret observa-
P1A Mesterlzere i tion i klinikken med
(Medicinsk ekspert) klinikken. Kompetencekort.
254 Anvende vacuum-assisteret sarbehandling. Evaluere sar med hensyn til indikation for vacuum- | Selvstudier. Generel
P1A assisteret sarbehandling. Leegge en Feelleskir. Kursus. specialistbedgmmels
behandlingsplan samt redeggre for rationalet ved Mesterleere i e.
denne behandling. klinikken.

(Medicinsk ekspert)

2.6 Onkologiske plastikkirurgi

2.6.01
P1A

Informere patienten om kraeftdiagnose og behandling og sikre
forstéelse.

Demonstrere indlevelsesevne og handle empatisk.
Sikre adeekvat forstaelse af diagnose og tilsigtet
behandling. Informere om evidensbaserede
eetiologiske faktorer og profylaktiske forhold.
Informere i henhold til aktuelle anerkendte
behandlingsprincipper eller behandlingsprotokoller.
Informere om udredning og behandling i forskellige
stadier af sygdommen.

(Medicinsk ekspert, Kommunikator)

Selvstudier. Kursus.
Mesterleere i
klinikken.

Struktureret
observation i klinikken
med Mini-CEX.
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2.6.0.2
Pat.

Demonstrere kendskab til handtering af vaev til frysemikroskopi
og af operationspreeparater pa Patologiafdelingen.

Vedrgrende frysemikroskopi: modtagelse og
undersggelse af vaev til frysemikroskopi.
Vedrgrende operationspreeparater: modtagelse,
fixering, udskeering, indstgbning, farvning,
mikroskopering og svarafgivelse.

(Medicinsk ekspert)

Selvstudier.
Mesterleere i
klinikken. Fokuseret
ophold
Patologiafdeling.

Generel
specialistbedemmels
e ved samtale.

2.6.0.3
Onk.

Demonstrere kendskab til det medicinsk onkologiske
arbejdsfelt med vaegt pa sygdomme der behandles i bade
plastikkirurgisk og medicinsk onkologisk regi.

Undersggelse og vurdering. Straleterapi. Medicinsk
onkologisk behandling af malignt melanom og
mammacancer.

Selvstudier.
Mesterleere i
klinikken. Fokuseret
ophold Onkologisk

Generel
specialistbedgmmels
e ved samtale.

(Medicinsk ekspert) afdeling.
2.6.1 Kutant melanom
2.6.1.1 | Redegere for det maligne melanoms etiologi, patologi, (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Nordisk Struktureret
P1A patogenese og epidemiologi. Kursus. vejledersamtale.
2.6.1.2 | Diagnosticere melanomer og tilrettelaegge diagnostisk Skelne: Selvstudier. Nordisk Struktureret
P1A udredning i alle kliniske stadier af sygdommen. Benigne tilstande Kursus. Mesterleere i | observation i klinikken
Suspekte tumorer klinikken. med
Sikre melanomer Kompetencekort.
Vurdere:
Alle relevante biokemiske undersggelser
Relevant patologi
Alle relevante billeddiagnostiske undersggelser
(Medicinsk ekspert)
2.6.1.3 | Foretage korrekt excisionsbiopsi ved mistanke om malignt (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Generel
P1A melanom. Mesterleere i specialistbedemmels
klinikken. e.

Side 16 af 23




2.6.1.4 | Foretage melanomreexcisioner og ekstirpation af sentinel Reexcidere i henhold til protokol. Selvstudier. Struktureret

P1A lymfeknude. Lukke defekten med lap eller transplantat. Mesterleere i observation i klinikken
Evt. injicere farvestof. klinikken. med
Have kendskab til anvendelse af probe og Kompetencekort.
registrering af radioaktivitet.
Strategi ved incision over sentinel lymfeknude.
Extirpation af sentinel lymfeknude i axil eller ingve.
(Medicinsk ekspert)

2.6.1.5 | Medvirke til radikale glandelrgmninger. Dissektion af axil eller ingvien. Selvstudier. Struktureret

P1B Mesterleere i observation i klinikken
(Medicinsk ekspert) klinikken. med

Kompetencekort.
2.6.1.6 | Efter kirurgisk behandling af malignt melanom henvise til Planleegge billeddiagnostisk udredning. Planleegge | Selvstudier. Nordisk Generel specialistbe-
P1A eventuel adjuverende medicinsk onkologisk behandling samt individuel behandling. Varetage kontakt til Kursus. Mesterleere i | demmelse.
foretage kontrolundersggelse og anleegge strategi ved relevante afdelinger, f.eks. onkologisk eller anden klinikken.
patologisk fund. kirurgisk.

(Medicinsk ekspert, samarbejder)

2.6.1.7 | Varetage registrering til kliniske databaser vedrgrende malignt | Foretage diverse registreringer i DMG og Mesterleere i Generel

P1A melanom. cancerregister. klinikken. specialistbedgmmels

e af registrering

(Medicinsk ekspert)

2.6.2 Non-melanom hudcancer og andre tumorer

2.6.2.1 | Redeggre for hudkarcinomers atiologi, patologi, patogenese (Medicinsk ekspert) Litteraturstudier. Struktureret

P1A og epidemiologi. Nordisk Kursus. vejledersamtale.
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2.6.2.2 | Diagnosticere og visitere non melanom hudcancer. Basocelluleere karcinomer Selvstudier. Nordisk Generel
P1A - Superficielle Kursus. Mesterleere i | specialistbedgmmels
- Nodulaere klinikken. e og
- Morfea Portefglgevurdering.
Spinocelluleere (planocelluleere) karcinomer
Merkelcellekarcinomer
Adnextumorer
Sarkomer i huden
Metastaser og tumorindvaekst i huden
(Medicinsk ekspert)
2.6.2.3 | Opstille unders@gelsesprocedurer for cancere i risikoomrader. | Herunder: Selvstudier. Generel
P1A UL-scanning Mesterlzere i klinikken | specialistbedgmmels
CT-scanning og Fokuserede e.
MR-scanning PET-scanning PET-CT-scanning ophold Dermatologisk
afdeling/Onkologisk
(Medicinsk ekspert) afdeling.
2.6.2.4 | Tveerfagligt visitere ved non-melanom hudcancer. Deltage i visitation om tilfeeldet er bedst egnet | Selvstudier. Generel
P1A til plastikkirurgi, dermatologisk behandling Mesterleere i klinikken | specialistbedgmmels
Derm. eller straleterapi. og Fokuserede e.
Onk. Handle efter specialets formaen og graenser ophold Dermatologisk
med kurativt sigte og det for patienten bedste | afdeling/Onkologisk
funktionelle og eestetiske resultat. afdeling.
(Medicinsk ekspert, samarbejder,
Leder/administrator)
2.6.2.5 | Demonstrere kendskab til det dermatologiske arbejdsomrade Dermatologisk undersggelsesteknik og Selvstudier. Generel
Derm. | med veegt pa neoplastiske tilstande. diagnosticering. Dermatologiske Mesterleere i specialistbedgmmels

behandlingsmetoder.

(Medicinsk ekspert)

klinikken. Fokuseret
ophold Dermatologisk
afdeling.

e ved samtale.

Side 18 af 23




2.6.2.6 | Plastikkirurgisk behandle non melanom hudcancer.

Udfgre radikalexcisioner. Begrunde valg af

Selvstudier. Nordisk

Struktureret

P1B bioptering til frysemikroskopi. Lukke defekter med Kursus. Mesterleere i | observation i klinikken
direkte suturering, lapper og hudtransplantater med | klinikken. med
henblik pa bedste mulige funktion, aestetisk resultat Kompetencekort.
og mulighed for efterfglgende kontrol. Foretage
korrekt kodning og canceranmeldelser.
(Medicinsk ekspert)
2.7 Plastikkirurgisk mammakirurgi
2.7.1 Benigne tilstande
2.7.1.1 | Ved mammae skelne anatomiske normaltilstande fra Hypertrofia mammae Ptosis mammae Tubergs Selvstudier. Nordisk Generel
P1B patologiske under hensyn til kropsbygning, herunder vurdere misdannelse Hypoplasia/aplasia mammae Kursus. Mesterleere i | specialistbedgmmels
medfgdte misdannelser. Asymmetria mammae Inversio papilla mammae klinikken. e og Portefolje-
Gyneekomasti. vurdering.
(Medicinsk ekspert)
2.7.1.2 | Visitere til korrektiv mammaoperation i henhold til vedtagne Kriterier for behandling i det offentlige Selvstudier. Generel
P1B kriterier. sundhedsvaesen af ovenstaende tilstande. Mesterleere i specialistbedgmmels
klinikken. e.
(Medicinsk ekspert, leder/administrator)
2.7.1.3 | Informere om operationer p4 mammae vedrgrende (Kommunikator) Selvstudier. Nordisk Struktureret
P1B behandlingsmuligheder, rimelige forventninger, risici og Kursus. Mesterleere i | observation i klinikken
postoperativt regime. klinikken. med Mini-CEX.
2.7.1.4 | Planlaegge og udfere mammareduktion. Have kendskab til flere mammareduktionsmetoder. | Selvstudier. Struktureret
P1B Mesterleere i observation i klinikken
(Medicinsk ekspert) klinikken. med
Kompetencekort.
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2.7.1.5 | Operere for gynaekomasti med fedtsugning og/eller skarp (Medicinsk ekspert) Mesterleere i Generel
P1B operation. klinikken. specialistbedemmels
e.
2.7.2 Maligne tilstande
2.7.2.1 | Visitere ved cancer mammae. Undersgge mamma og locoregionale glandelsta- Selvstudier. Generel specialistbe-
Mam. tioner. Iveerkseette udredning. Herunder Mammakursus. dgmmelse.
demonstrere kendskab til DBCG-protokoller inkl. Mesterleere i Kli-
Protokol for behandling af mammacancerrecidiv. nikken .
Mammakirurgi.
(Medicinsk ekspert, leder/administrator)
2.7.2.2 | Foretage mastectomi og tumorectomi samt medvirke ved (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Generel specialistbe-
Mam. extirpation af sentinel lymfeknude og axildissektion. Mammakursus. dgmmelse.
Mesterleere i kli-
nikken.
Mammakirurgi.
2.7.2.3 | Redeggre for principper, relative fordele og ulemper samt (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Struktureret
P2 forlgb ved: Onkoplastisk mammakirurgi Primaer rekonstruktion Mammakursus. vejledersamtale.
og hudbesparende mastektomi Sekundaer rekonstruktion Mesterleere i
forudgaet af mastektomi klinikken.
2.7.2.4 | Onkoplastisk mammakirurgi. Medvirke ved planlaegning og Volumen displacement. Selvstudier. Generel specialistbe-
P2 udfarelse af onkoplastiske indgreb med applicering af Volumen replacement. Mesterlzere i dgmmelse.
plastikkirurgiske operationsteknikker. klinikken.
(Medicinsk ekspert)
2.7.2.5 | Demonstrere kendskab til medicinsk onkologisk behandling af | Undersagelse og vurdering. Straleterapi. Selvstudier. Generel
Onk. cancer mammae. Kemoterapi, antihormonel og anden medicinsk Mesterleere i specialistbedgmmels

onkologisk behandling.

(Medicinsk ekspert)

klinikken. Fokuseret
ophold Onkologisk
afdeling.

e ved samtale.
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2.7.2.6
P2
Mam.

Redeggare for principperne for behandling af recidiv af cancer
mammae og lokoregionalt recidiv af samme.

Rekonstruktion af blgddele pa thorax.
Rekonstruktion af gennemgaende defekt pa
thoraxvaeg/sternum.

(Medicinsk ekspert)

Selvstudier.
Mammakursus.
Mesterleere i
klinikken.
Mammakirurgi.

Generel
specialistbedemmels
e ved samtale.

2.7.3 Primeer og sekundaer rekonstruktion

2.7.3.1 | Informere og radgive om mammarekonstruktion. Veelge og Expansion efterfulgt af implantat. Expandérbart Selvstudier. Nordisk Struktureret

P1B visitere til operation med relevant rekonstruktionsteknik. implantat. Implantat +/- mesh. Implantat +/- stilket Kursus. Mesterleere i | observation i klinikken
lap/lokal lap. Fedttransplantation. Lokal lap inkl. klinikken. med Mini-CEX.
perforantlap. Stilket eller fri lap:
LD
TRAM/DIEP
(Medicinsk ekspert, kommunikator)

2.7.3.2 | Assistere til, deltage i og under supervision udfgre Veaevsexpander og/eller implantat. Eget vaev med Mesterleere i Generel

P1B mammarekonstruktive indgreb inkl. papilrekonstruktion, eller uden implantat / vaevsexpander. klinikken. specialistbedemmels

areolarekonstruktion og kontralateral korrektion. e og Portefalje-

(Medicinsk ekspert) vurdering.

2.8 Lymfaedem

2.8.1 Undersage for og visitere til ymphgdembehandling pa Vurdere patienter med ekstremitetslymfadem. Selvstudier. Nordisk Generel

P1B baggrund af kendskab til behandlingsmuligheder. Kursus. Mesterleere i | specialistbedgmmels

(Medicinsk ekspert) klinikken. e.
2.9 Postbariatrisk tilstand
291 Demonstrere kendskab til patofysiologien i forhold til bariatrisk | (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Nordisk Struktureret
P1B kirurgi. Kursus. vejledersamtale.
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2.9.2 Demonstrere viden om udredning forud for postbariatriske
P1B indgreb.

(Medicinsk ekspert)

Selvstudier. Nordisk
Kursus. Mesterleere i
klinikken.

Struktureret
vejledersamtale.

293 Redeggre for mulighederne for postbariatrisk hudkorrektion.
P1B Redeggre for operationernes principper. Redeggre for
effekterne af operatio-nerne savel fysisk som psykologisk.

Herunder: Abdominalplastikker inkl. korrektion af
rectusdiastase og adressering af mons pubis.
Cirkuleer lipektomi, nedre/gvre. Brachioplastik.
Femoroplastik. Mastopexi og autoaugmentation.

(Medicinsk ekspert, professionel)

Selvstudier. Nordisk
Kursus. Mesterleere i
klinikken.

Struktureret
vejledersamtale.

294 Deltage i planleegning og udfgrelse af 2 typer postbariatriske (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Generel specialistbe-
P1B indgreb. Mesterleere i dgmmelse og
klinikken. Portefglgevurdering.
295 Udfere abdominalplastik pa postbariatrisk eller anden Klassisk abdominalplastik. Fleur de lis- Selvstudier. Struktureret
P1B indikation. abdominalplastik. Korrektion af rectusdiastase. Mesterlzere i observation i klinikken
Adressering af mons pubis. klinikken. med
Kompetencekort.
(Medicinsk ekspert)
2.10 Kosmetisk kirurgi
2.10.1 | Beskrive tilstande der kan afhjeelpes med kosmetiske (Medicinsk ekspert) Selvstudier. Nordisk Generel
Kosm | procedurer. Redeggare for forskellene i indikationsstilling og Kursus. Fokuseret specialistbedgmmels
kriterier for offentlig hospitalsbehandling kontra privat ophold Kosmetisk e ved samtale.
kosmetisk kirurgisk behandling. kirurgisk klinik.
2.10.2 | Medvirke ved informering om kosmetisk kirurgi, sikring af Forventningsafstemning vedrgrende resultat Selvstudier. Generel
Kosm. | forstaelse og indhentning af samtykke. umiddelbart og pa leengere sigt. Forventelige Mesterleere i specialistbedemmels

folger. Komplikationsrisici.

(Kommunikator)

klinikken. Fokuseret
ophold Kosmetisk
kirurgisk klinik.

e ved samtale
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2.10.3
Kosm.

Medvirke til kosmetiske procedurer.

Eksempler:

Pandelgft

Ansigts/halslgft

Rhinoplastik

Blepharoplastik

Anvendelse af implantater i ansigtet
Liposuction

Fedttransplantation
Abdominoplastik

Fjernelse af tatoveringer
Anvendelse af filler

Anvendelse af Botox

Brystreduktion

Brystlaft

Brystaugmentation med implantat / fedttransplantat

(Medicinsk ekspert)

Selvstudier.
Mesterleere i
klinikken. Fokuseret
ophold Kosmetisk
kirurgisk klinik.

Generel
specialistbedemmels
e og
Portefglgevurdering.

2.10.4
Kosm.

Redeggare for lovgrundlag, regulering og myndighedskontrol
vedrgrende kosmetisk kirurgi.

(Medicinsk ekspert)

Selvstudier.
Fokuseret ophold
Kosmetisk kirurgisk
klinik.

Generel
specialistbedemmels
e ved samtale.
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