
 

 

DSPR 
Dansk Selskab for Plastik- og Rekonstruktionskirurgi 

 

 

Kompetencekort  

Mammareduktionsplastik 

 
2.7.1.4: Planlægge og udføre mammareduktion. Have kendskab til flere mammareduktionsmetoder. 

 

 

 
Afleveres i udfyldt stand til hovedvejleder med henblik på om kompetencen kan attesteres i logbogen 

 Kommentarer 
Dato og signatur 
af daglig vejleder 

 
Redegøre for formålet med mammareduktionsplastik og indikationerne herfor 
 

  

 
Redegøre for de forskellige typer af reduktionsplastikker  

• Stilk 

• Incisionslinier og resulterende cicatricer 

•  

  

 
Planlægge mammareduktion 
 

  

 
Informere patienten om behandlingsforløb og forventet resultat af 
reduktionsplastik og indhente informeret samtykke 
 

  

 
Udføre mammareduktionsplastik 
 

  

 
Planlægge det postoperative forløb 
 

  


