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Kompetencekort  

Abdominalplastik 

 
2.9.5: Udføre abdominalplastik på postbariatrisk eller anden indikation. 

Klassisk abdominalplastik. Fleur de lis-abdominalplastik. Korrektion af rectusdiastase. Adressering af mons pubis. 

 

 

 

 Kommentarer 
Dato og signatur 

af daglig vejleder 

 

Redegøre for abdominalhudens og bugvæggens blod- og nerveforsyning samt 

bugvæggens opbygning. 
  

 

Redegøre for indikationerne for abdominalplastik.   

 

Vælge operationsmetode i forhold til hudoverskuddets karakter på abdomen og 

på patienten i øvrigt samt patientens konstitution.  
  

 

Redegøre for forholdsregler ved eksisterende cicatricer på abdomen.   

 

Kunne informere patienten præoperativt og indhente samtykke. 

 

  

 

Kunne forestå planlægning af operation.   
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Afleveres i udfyldt stand til hovedvejleder med henblik på om kompetencen kan attesteres i logbogen 

 

Kunne foretage præoperativ markering på huden.   

 

Kunne udføre de almindelige typer af abdominalplastik.   

 

Kunne planlægge postoperativt forløb.   

 

Kunne informere om postoperativt regime.   

 

Kunne foretage korrekt kodning af diagnose og operation.   


